
総時間数

必修 講義

科目名 英語演習 IB (English Practice IB)

学　年 学　科（コース） 単　位　数 必修 / 選択 授業形態 開講時期

学　習　到　達　目　標

第4学年
制御情報工学科

物質工学科
学修 2 単位

科目の到達
目標レベル

(1) 現代社会における「こころとからだ」に関する英語を読んだり聞いたりしながら概要を把握しする。
(2) 簡単な英単語、文法を使って自分の意見を表現することができる。担当者の発表に英語でディス
カッション
　したり、コメントを言うことができる。
(3) 学習するときに意外と見落としがちな日常生活・身の回りのものをいかに表現するかについて気を
配る。

通年
90 時間

100 分/週

担　当　教　員 【常勤】　池田　晶

学習・教育目標 (G)② JABEE基準１（２） (f)

その他

関　連　科　目　，　教　科　書　お　よ　び　補　助　教　材

関連科目

教科書
1「今を生きる こころとから： A Healthy Mind, A Healthy Body」 （朝日出版社）, 2.「TOEICテストビギナーのための
本番攻略模試」高橋基治他著、小学館（購入済み）

補助教材等 付属CD、授業中に配布する印刷物

15

達　成　度　評　価　（％）

                  評価方法

指標と評価割合

中間
試験

期末・
学年末
試験

小テスト レポート
口頭
発表

100

知識の基本的な理解
【知識・記憶、理解レベ
ル】

◎ ◎ ◎

成果品
ポート

フォリオ

◎

合計

総合評価割合 35 35 15

汎用的技能

学　習　上　の　留　意　点　お　よ　び　学　習　上　の　助　言

【授業態度について】
　「教材を持ってこない」、「私語をする」、「携帯電話を使用する」、「居眠りをする」、「飲食する」、「出席したとしても全く
授業に参加しない」、といった態度や、配布したプリント類を紛失した場合は、自分だけではなく、周りの学生に悪影響
を及ぼすので、大幅な減点対象とします。本の辞書でも電子辞書でも構いませんので、辞書は必ず持参してください。

【勉強の仕方について】
　小テストは頻繁に実施しますので、予習と復習にはじっくりと取り組んでください。予習の段階で英文に目を通して分
らない単語や難しそうな英文に見当をつけておいて授業で確認する、という方法を身につけると効率が良いと思いま
す。外国語の学習は自分から学ぶ、という姿勢を身につけることが大切ですので、分からないことがあったら、授業中
でも授業以外でも、気軽に質問してください。

思考・推論・創造への
適用力
【適用、分析レベル】

総合的な学習経験と
創造的思考力

態度・志向性(人間力)



回
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授　業　の　明　細

授業内容 到達目標
自学自習の内容

（予習・復習）

Unit 1：健康の概念とは何か
　課題英作文

課題のテーマについて簡単な英語で発表する。
次回の授業の単語調べと
本文確認

Unit 2：整形手術が少女にもたら
　　　　したもの
　対話文、語彙、リーディング

ダイアローグを暗唱することが出来る。
本文を読み、課題の並べ
替え問題、作文を行う。担
当者は発表準備。

導入
概要説明
　授業の目的・評価基準・評価方法、教材の確認

次回の授業の単語調べと
本文確認

Unit 1：健康の概念とは何か
　対話文、語彙、リーディング

ダイアローグを暗唱することが出来る。
本文を読み、課題の並べ
替え問題、作文を行う。担
当者は発表準備。

Unit 3の課題英作文 課題のテーマについて簡単な英語で発表する。 まとめテストの準備

中間まとめ 中間まとめとして試験を実施
次回の授業の単語調べと
本文確認

Unit 2の課題英作文 課題のテーマについて簡単な英語で発表する。
次回の授業の単語調べと
本文確認

Unit 3：災害後の心のケア
　対話文、語彙、リーディング

ダイアローグを暗唱することが出来る。
本文を読み、課題の並べ
替え問題、作文を行う。担
当者は発表準備。

Unit 5：ヨガ、精神と身体
　対話文、語彙、リーディング

ダイアローグを暗唱することが出来る。
本文を読み、課題の並べ
替え問題、作文を行う。担
当者は発表準備。

Unit 5の課題英作文 課題のテーマについて簡単な英語で発表する。
次回の授業の単語調べと
本文確認

Unit 4：看護師や介護福祉士が
　　　　不足する日本
　対話文、語彙、リーディング

ダイアローグを暗唱することが出来る。
本文を読み、課題の並べ
替え問題、作文を行う。担
当者は発表準備。

Unit 4の課題英作文 課題のテーマについて簡単な英語で発表する。
次回の授業の単語調べと
本文確認

まとめ 前期のまとめ　夏休みの課題の確認

Unit 6：カロリー計算
　対話文、語彙、リーディング

ダイアローグを暗唱することが出来る。
本文を読み、課題の並べ
替え問題、作文を行う。担
当者は発表準備。

Unit 6の課題英作文 課題のテーマについて簡単な英語で発表する。 まとめテストの準備

期末試験



回
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前期の確認と夏休み課題テスト テストを通して、前期の確認を行う。
次回の授業の単語調べと
本文確認

Unit 7：がん発生率について
　対話文、語彙、リーディング

ダイアローグを暗唱することが出来る。
本文を読み、課題の並べ
替え問題、作文を行う。担
当者は発表準備。

授　業　の　明　細

授業内容 到達目標
自学自習の内容

（予習・復習）

Unit 8の課題英作文 課題のテーマについて簡単な英語で発表する。
次回の授業の単語調べと
本文確認

Unit 9：生活習慣と糖尿病
　対話文、語彙、リーディング

ダイアローグを暗唱することが出来る。
本文を読み、課題の並べ
替え問題、作文を行う。担
当者は発表準備。

Unit 7の課題英作文 課題のテーマについて簡単な英語で発表する。
次回の授業の単語調べと
本文確認

Unit 8：禁煙について
　対話文、語彙、リーディング

ダイアローグを暗唱することが出来る。
本文を読み、課題の並べ
替え問題、作文を行う。担
当者は発表準備。

Unit 10：子供の肥満率と指導
　対話文、語彙、リーディング

ダイアローグを暗唱することが出来る。
本文を読み、課題の並べ
替え問題、作文を行う。担
当者は発表準備。

Unit 10の課題英作文 課題のテーマについて簡単な英語で発表する。
次回の授業の単語調べと
本文確認

Unit 9の課題英作文 課題のテーマについて簡単な英語で発表する。 中間テストの準備

中間まとめ 中間まとめとして試験を実施
次回の授業の単語調べと
本文確認

Unit 12：高度医療を支えるために
　対話文、語彙、リーディング

ダイアローグを暗唱することが出来る。
本文を読み、課題の並べ
替え問題、作文を行う。担
当者は発表準備。

Unit 12の課題英作文 課題のテーマについて簡単な英語で発表する。 まとめテストの準備

Unit 11：再生医療とiPS細胞
　対話文、語彙、リーディング

ダイアローグを暗唱することが出来る。
本文を読み、課題の並べ
替え問題、作文を行う。担
当者は発表準備。

Unit 11の課題英作文 課題のテーマについて簡単な英語で発表する。
次回の授業の単語調べと
本文確認

総　学　習　時　間　数 90 時間

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　講　　　義 50 時間

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　自学自習 40 時間

まとめ 学習事項全体のまとめと授業アンケート

期末試験


